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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Молькеевская основная общеобразовательная школа 

Кайбицкого муниципального района Республики Татарстан  " (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Молькеевская основная общеобразовательная школа 

Кайбицкого муниципального района Республики Татарстан  ", разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Молькеевская основная общеобразовательная школа Кайбицкого муниципального района 

Республики Татарстан " начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Молькеевская основная 

общеобразовательная школа Кайбицкого муниципального района Республики Татарстан  " 

языком обучения является татарский язык. 
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 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов технология осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Молькеевская 

основная общеобразовательная школа Кайбицкого муниципального района Республики 

Татарстан ".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Обязательная часть представлена предметными областями: Филология (русский язык, 

литература, родной язык, родная литература, иностранные языки: английский язык, второй 

иностранный  язык (немецкий). Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

информатика), Общественно-научные предметы (История России. Всеобщая история, 

обществознание, география, основы духовно-нравственной культуры народов России), 

Естественно-научные предметы (физика, химия, биология), Искусство (музыка, изобразительное 

искусство), Технология (технология), Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности (основы безопасности жизнедеятельности, физическая культура).  

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 5, 7, 8, классах 

распределяется следующим образом: 5, 7, 8  классах по 1 часу отведен  на изучение предмета 

«Физическая культура»;  

Предмет Класс  Количество 

 часов  

Обоснование введения в учебный 

план 
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Физическая культура  5 1 Для укрепления здоровья учащихся 

Итого 5 1  

Физическая 

культура  

7 1 Для укрепления здоровья учащихся 

Итого  7 1  

Физическая  

культура 

8 1 Для укрепления здоровья учащихся 

Итого 8 1  

Итого  6  

 

На уровне ООО в предмет «История» входят курсы «История России» и «Всеобщая история»  

с 1.09.2025 года – «История нашего края» в 5-7 классах. 

Часы, курсы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Всеобщая 

история 

68 28 28 23 23 

История 

России 

 57 57 45 45 

История 

нашего края 

34 17 17   

итого 102 102 102 68 45 

 

 В 5- 9 классах внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, духовно – нравственное и спортивно – 

оздоровительное, в том числе через такие формы, как экскурсии, соревнования, общественно-

полезные практикии. 

       Инвариантная часть  полностью реализует федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта. Он обеспечивается  соответствующим набором учебных предметов. 

Вариативная часть учебного плана дополняет обеспечиваемое предметами инвариантной части 

содержание.  

       Изучение русского языка и литературы в 5-9 классах строится с учетом направленности на 

формирование языковой, коммуникативной, лингвистической компетенции учащихся. 

Учебный предмет «Родной язык и литература» в 5-9 классах строится на основании заявления 

родителей (законных представителей), родным языком выбран родной (татарский) язык и родная 

литература выбрана родная (татарская) литература.  

      Учебный предмет «Математика» изучается с 5-6 классы. 
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       Учебный предмет Алгебра. Геометрия  » изучается с 7-го по 9-е классы.  

      Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается с 5-го по 9- классы,  

количество часов  соответствует рекомендованному ФГОС ООО.  

   Учебный предмет «Информатика » с VII класса изучается как самостоятельный предмет.  

    Учебный предмет “Обществознание” изучается с 6 по 9 классы. Он является интегрированным 

и построен по модульному принципу, включает разделы: «Общество», «Человек», «Социальная 

сфера», «Политика», “Экономика” и “Право”. 

      Учебный предмет «География» изучается с 5 по 9 классы. Количество часов  соответствует 

рекомендованному.  

    Учебный предмет «Биология» - количество часов по этому предмету в 5 - 9 классах  

соответствует рекомендованному. 

    Количество часов на учебный предмет «Физика» в 7-9 классах соответствует 

рекомендованным нормам  ФГОС ООО. 

    Количество часов на учебный предмет «Химия» в 8-9 классах соответствует рекомендованным 

нормам ФГОС ООО.  

    Учебный предмет “Искусство” изучается в 5 - 8 классах. Количество часов  соответствует 

рекомендованным нормам ФГОС ООО.  

На уровне ООО (предмет «Труд (технология)») вносятся изменения в количество часов и 

содержание пяти обязательных модулей: «Производство и технологии», «Технологии обработки 

материалов и пищевых продуктов», «Компьютерная графика. Черчение», «Робототехника», «3D 

моделирование, прототипирование, макетирование». 

В числе вариативных модулей – «Автоматизированные системы», «Животноводство», 

«Растениеводство». 

Изменение содержания модулей направлено на решение практико-ориентированных 

технологических задач, изучение беспилотного авиастроения и беспилотных летательных 

аппаратов, использование виртуальной среды. 

Всего на уровне ООО на предмет «Труд (технология)» рекомендовано выделить 272 учебных 

часа. В 5, 6, 7 классах — 2 часа в неделю, в 8 и 9 классах — по 1 часу в неделю.  

На всех уровнях образования расширено количество модулей по отдельным видам спорта в 

программе учебного предмета «Физическая культура».  

Добавлены новые модули: городошный спорт, биатлон, скалолазание, спортивный туризм, 

хоккей на траве, ушу, перетягивание каната, бокс, дзюдо, тяжелая атлетика, коньки, теннис и др.  

На усмотрение общеобразовательной организации (далее – ОО) модули могут изучаться (при 

наличии ресурсного обеспечения и запросов участников образовательных отношений) в рамках 
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учебного плана или внеурочно, за счёт часов, выделяемых на спортивно-оздоровительную 

работу.  

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изменен на «Основы безопасности и 

защиты Родины». При этом разделены предметные области «Физическая культура» и «Основы 

безопасности и защиты Родины».  

Изучение предмета предполагает использование практико-ориентированных интерактивных 

форм организации учебных занятий. 

Образовательная программа предмета включает 11 модулей. На уровне ООО добавлен модуль 

«Военная подготовка. Основы военных знаний», на уровне СОО – модуль «Основы военной 

подготовки», предполагающий обучение элементам начальной военной подготовки и проведение 

учебных сборов по основам военной службы. 

В целях преемственности содержания общего образования предмет «Основы безопасности и 

защиты Родины» может изучаться в 5-7 классах 1 час в неделю за счет части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. В 8-9 классах – 1 час в неделю в 

обязательной части учебного плана, в 8-х и 9-х классах запланированы организация и проведение 

учебных сборов.  

    На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведен по 3 часа на основании 

письма Министерства образования и науки России от 08.10.2010г. № ИК- 1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры». 3 час физической культуры в 5, 9 классах введен в рамках 

внеурочной деятельности ФГОС ООО.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением школы о 

промежуточной аттестации обучающихся, системе оценивания  знаний, умений, навыков, 

компетенций обучающихся, с Приказами и инструктивными письмами Министерства 

образования и науки РФ и РТ по итогам учебного года в сроки, установленные календарным 

учебным графиком школы (Приложение №1). 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной (татарский)язык  3 3 3 3 3 

Родная (татарская)литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 3 3 3 2 2 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Итого 31 32 34 35 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 1 1 1 1 0 

Физическая культура 1 1 1 1 0 

      

Итого 1 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 
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ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Учебные предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Контрольная работа с 

включением заданий по 

проверке читательской 

грамотности /годовая 
отметка 

Контрольная работа с 

включением заданий по 

проверке читательской 

грамотности /годовая 
отметка 

Контрольная работа с 

включением заданий по 

проверке читательской 

грамотности /годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 

отметка 

Тестирование/годовая 

отметка 

Литература Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Родной (татарский) язык Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Родная (татарская) 
литература 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Иностранный язык Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Математика Контрольная работа с 

включением заданий по 

проверке 

математической 

грамотности /годовая 
отметка 

Контрольная работа с 

включением заданий по 

проверке 

математической 

грамотности /годовая 
отметка 

   

Алгебра - - Контрольная работа с 

включением заданий по 

проверке 

математической 

грамотности /годовая 

отметка 

Контрольная работа с 

включением заданий 

по проверке 

математической 

грамотности /годовая 

отметка 

Контрольная работа с 

включением заданий 

по проверке 

математической 

грамотности /годовая 

отметка 

Геометрия - - Контрольная работа с 

включением заданий по 

проверке 

математической 

грамотности /годовая 

отметка 

Контрольная работа с 

включением заданий 

по проверке 

математической 

грамотности /годовая 

отметка 

Контрольная работа с 

включением заданий 

по проверке 

математической 

грамотности /годовая 

отметка 
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Вероятность и статистика - - Контрольная работа с 

включением заданий по 

проверке 

математической 

грамотности /годовая 
отметка 

Контрольная работа с 

включением заданий 

по проверке 

математической 

грамотности /годовая 
отметка 

Контрольная работа с 

включением заданий 

по проверке 

математической 

грамотности /годовая 

отметка 
Информатика - - Тестирование/Годовая 

отметка 
Тестирование/Годовая 

отметка 
Тестирование/Годовая 

отметка 

История Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Обществознание Тестирование, 
включающее задания по 

проверке финансовой 

грамотности /годовая 

отметка 

Тестирование, 
включающее задания по 

проверке финансовой 

грамотности /годовая 

отметка 

Тестирование, 
включающее задания по 

проверке финансовой 

грамотности /годовая 

отметка 

тестирование, 
включающее задания 

по проверке 

финансовой 

грамотности /годовая 

отметка 

тестирование, 
включающее задания 

по проверке 

финансовой 

грамотности /годовая 

отметка 

География Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Физика - - Контрольная 
работа/годовая отметка 

Контрольная 
работа/годовая 

отметка 

Контрольная 
работа/годовая 

отметка 

Химия - - - Контрольная 
работа/годовая 

отметка 

Контрольная 
работа/годовая 

отметка 

Биология Тестирование, 
включающее задания по 

проверке естественно- 

научной грамотности 

/годовая отметка 

Тестирование, 
включающее задания по 

проверке естественно- 

научной грамотности 

/годовая отметка 

Тестирование, 
включающее задания по 

проверке естественно- 

научной грамотности 

/годовая отметка 

Тестирование, 
включающее задания 

по проверке 

естественно-научной 

грамотности /годовая 

отметка 

Тестирование, 
включающее задания 

по проверке 

естественно-научной 

грамотности /годовая 

отметка 

Изобразительное 
искусство 

Проектная 
работа/годовая отметка 

Проектная 
работа/годовая отметка 

Проектная 
работа/годовая отметка 

- - 

Музыка Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

- 

Труд (технология) Проектная 
работа/годовая отметка 

Проектная 
работа/годовая отметка 

Проектная 
работа/годовая отметка 

Проектная 
работа/годовая 

отметка 

- 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

- - - Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 
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Физическая культура Сдача нормативов по 
физической 

культуре/годовая 

отметка 

Сдача нормативов по 
физической 

культуре/годовая 

отметка 

Сдача нормативов по 
физической 

культуре/годовая 

отметка 

Сдача нормативов по 
физической 

культуре/годовая 

отметка 

Сдача нормативов по 
физической 

культуре/годовая 

отметка 

Основы духовно- 
нравственной культуры 

народов России 

Тестирование/годовая 
отметка 

Тестирование/годовая 
отметка 

- - - 
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